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Periodo e numero di ore dell’accensione 

e spegnimento del riscaldamento 
nella Provincia di Isernia 

 
 
Il periodo dell'anno nel quale è consentito tenere in funzione gli impianti di riscaldamento e il numero 
massimo giornaliero di ore di accensione dipendono dal clima della località dove è ubicato l'edificio. 
L'Italia è stata divisa in cinque zone climatiche dalla A, la più calda, alla F, la più fredda in funzione del 
numero dei "Gradi Giorno"; quanto più alto è il valore dei Gradi Giorno (GG) tanto più il clima è rigido. 
Ad esempio: nella zona climatica A si trovano poche località molto calde, come le isole di Salina e 
Lampedusa; Palermo e Reggio Calabria appartengono alla fascia B; Napoli, Bari, Imperia alla C; Roma, 
Firenze, Ancona alla D; in fascia E si trovano Milano, Torino, Venezia, L'Aquila; nella F solo località montane 
come Cortina D'Ampezzo e Abetone. 
Per conoscere con esattezza in quale zona climatica è situato un immobile, e quindi in quale periodo 
dell'anno si possono accendere gli impianti di riscaldamento e per quante ore al giorno, basterà rivolgersi al 
Comune. 
 

Zona A Comuni con clima molto mite.

Zona B Agrigento, Catania, Crotone, Messina, Palermo, Reggio Calabria, Siracusa, Trapani. 

Zona C Bari, Benevento, Brindisi, Cagliari, Caserta, Catanzaro, Cosenza, Imperia, Latina, Lecce, 
Napoli, Oristano, Ragusa, Salerno, Sassari, Taranto.

Zona D Ancona, Ascoli Piceno, Avellino, Caltanissetta, Chieti, Firenze, Foggia, Forlì, Genova, Grosseto, 
Isernia, La Spezia, Livorno, Lucca, Macerata, Massa, Matera, Nuoro, Pesaro, Pescara, Pisa, 
Pistoia, Prato, Roma, Savona, Siena, Teramo, Terni, Trieste, Verona, Vibo Valentia, Viterbo.

Zona E Alessandria, Aosta, Arezzo, Asti, Belluno, Bergamo, Biella, Bologna, Bolzano, Brescia, 
Campobasso, Como, Cremona, Enna, Ferrara, Frosinone, Gorizia, L’Aquila, Lecco, Lodi, 
Mantova, Milano, Modena, Novara, Padova, Parma, Pavia, Perugia, Piacenza, Pordenone, 
Potenza, Ravenna, Reggio Emilia, Rieti, Rimini, Rovigo, Sondrio, Torino, Trento, Treviso, 
Udine, Varese, Venezia, Verbania, Vercelli, Vicenza.

Zona F Cuneo e comuni di alta quota con clima rigido.

 
 

Fascia Gradi Giorno Periodo di riscaldamento Numero di ore massimo giornaliero * 
A Inferiore a 600 1° DICEMBRE - 15 MARZO 6 
B 601 - 900 1° DICEMBRE - 31 MARZO 8 
C 901 - 1400 15 NOVEMBRE - 31 MARZO 10 
D 1401 - 2100 1° NOVEMBRE - 15 APRILE 12 
E 2101 - 3000 15 OTTOBRE - 15 APRILE 14 
F Superiore a 3000 Nessuna limitazione Nessuna limitazione 

 
 
In caso di condizioni atmosferiche eccezionalmente avverse, si possono accendere i riscaldamenti, anche al 
di fuori dei periodi previsti per non oltre la metà delle ore massime giornaliere consentite. 
 

SO.PRO.S. SpA 

Amministrazione Provinciale 
di Isernia 
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* Negli edifici adibiti a residenza e assimilabili, il limite della durata giornaliera di esercizio dell'impianto 
termico non si applica nei seguenti casi: 
1) impianti termici che utilizzano calore proveniente da centrali di cogenerazione con produzione combinata 
di elettricità e calore;  
2) impianti termici che utilizzano sistemi di riscaldamento di tipo a pannelli radianti incassati nell'opera 
muraria;  
3) impianti termici centralizzati di qualsivoglia potenza, dotati di apparecchi per la produzione di calore aventi 
valori minimi di rendimento non inferiori a quelli richiesti per i generatori di calore installati dopo l'entrata in 
vigore del D.P.R n. 412/93 e dotati di gruppo termoregolatore pilotato da una sonda di rilevamento della 
temperatura esterna con programmatore che consenta la regolazione almeno su due livelli della temperatura 
ambiente nell'arco delle 24 ore, con taratura secondo i valori di legge;  
4) impianti termici centralizzati di qualsivoglia potenza, dotati di apparecchi per la produzione di calore aventi 
valori minimi di rendimento non inferiori a quelli richiesti per i generatori di calore installati dopo l'entrata in 
vigore D.P.R. n. 412/93 e nei quali sia installato e funzionante, in ogni singola unità immobiliare, un sistema 
di contabilizzazione del calore ed un sistema di termoregolazione della temperatura ambiente dell'unità 
immobiliare stessa dotato di un programmatore che consenta la regolazione almeno su due livelli di detta 
temperatura nell'arco delle 24 ore;  
5) impianti termici per singole unità immobiliari dotati di apparecchi per la produzione di calore aventi valori 
minimi di rendimento non inferiori a quelli richiesti per i generatori di calore installati dopo l'entrata in vigore 
del D.P.R. n. 412/93 e dotati di un sistema di termoregolazione della temperatura ambiente con 
programmatore giornaliero che consenta la regolazione di detta temperatura almeno su due livelli nell'arco 
delle 24 ore nonché lo spegnimento del generatore di calore sulla base delle necessità dell'utente;  
6) impianti termici condotti mediante «contratti di servizio energia» i cui corrispettivi siano essenzialmente 
correlati al raggiungimento del comfort ambientale nei limiti consentiti dal D.P.R. n. 412/93, purché si 
provveda, durante le ore al di fuori della durata di attivazione degli impianti consentita dal D.P.R. n. 412/93 
ad attenuare la potenza erogata dall'impianto nei limiti indicati dallo stesso provvedimento. 

 
TABELLA SUDDIVISA PER COMUNI DELLA PROVINCIA DI ISERNIA 

 
COMUNE PROV. ZONA GRADI 

GIORNO 
NUMERO DI ORE MASSIMO

GIORNALIERO * 
PERIODO ACC.ENSIONE 

SPEGNIMENTO ALTEZZA S.L.M. 

ACQUAVIVA  D'ISERNIA IS E 2365 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 730 

AGNONE IS E 2457 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 830 

BAGNOLI  DEL  TRIGNO IS E 2263 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 660 

BELMONTE  DEL  SANNIO IS E 2515 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 864 

CANTALUPO  NEL  SANNIO IS E 2131 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 587 

CAPRACOTTA IS F 4004 NESSUNA LIMITAZIONE NESSUNA LIMTAZIONE 1421 

CAROVILLI IS E 2484 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 860 

CARPINONE IS E 2211 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 636 

CASTEL  DEL  GIUDICE IS E 2479 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 800 

CASTEL  SAN  VINCENZO IS E 2396 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 749 

CASTELPETROSO IS E 2502 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 871 

CASTELPIZZUTO IS E 2358 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 850 

CASTELVERRINO IS E 2153 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 600 

CERRO  AL  VOLTURNO IS D 1990 12 1° NOVEMBRE - 15 APRILE 500 

CHIAUCI IS E 2495 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 868 
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CIVITANOVA  DEL  SANNIO IS E 2257 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 656 

COLLI  AL  VOLTURNO IS D 1804 12 1° NOVEMBRE - 15 APRILE 385 

CONCA  CASALE IS E 2246 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 657 

FILIGNANO IS D 1924 12 1° NOVEMBRE - 15 APRILE 460 

FORLI'  DEL  SANNIO IS E 2169 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 610 

FORNELLI IS D 2039 12 1° NOVEMBRE - 15 APRILE 530 

FROSOLONE IS E 2539 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 894 

ISERNIA IS D 1866 12 1° NOVEMBRE - 15 APRILE 423 

LONGANO IS E 2316 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 700 

MACCHIA  D'ISERNIA IS D 1764 12 1° NOVEMBRE - 15 APRILE 360 

MACCHIAGODENA IS E 2583 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 864 

MIRANDA IS E 2576 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 860 

MONTAQUILA IS D 1924 12 1° NOVEMBRE - 15 APRILE 460 

MONTENERO  VAL  
COCCHIARA IS E 2538 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 893 

MONTERODUNI IS D 1903 12 1° NOVEMBRE - 15 APRILE 447 

PESCHE IS E 2368 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 732 

PESCOLANCIANO IS E 2479 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 800 

PESCOPENNATARO IS F 3114 NESSUNA LIMITAZIONE NESSUNA LIMTAZIONE 1190 
PETTORANELLO  DEL  
MOLISE IS E 2376 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 737 

PIETRABBONDANTE IS E 2849 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 1027 

PIZZONE IS E 2365 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 730 

POGGIO  SANNITA IS E 2345 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 705 

POZZILLI IS D 1513 12 1° NOVEMBRE - 15 APRILE 235 

RIONERO  SANNITICO IS E 2888 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 1051 

ROCCAMANDOLFI IS E 2560 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 850 

ROCCASICURA IS E 2384 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 742 
ROCCHETTA  AL  
VOLTURNO IS D 2055 12 1° NOVEMBRE - 15 APRILE 540 

SAN  PIETRO  AVELLANA IS E 2739 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 960 
SANTA  MARIA  DEL  
MOLISE IS E 2131 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 587 

SANT'AGAPITO IS D 2081 12 1° NOVEMBRE - 15 APRILE 556 

SANT'ANGELO  DEL  PESCO IS E 2487 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 805 

SANT'ELENA  SANNITA IS E 2446 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 780 

SCAPOLI IS E 2171 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 611 

SESSANO  DEL  MOLISE IS E 2472 14 15 OTTOBRE - 15 APRILE 796 

SESTO  CAMPANO IS D 1701 12 1° NOVEMBRE - 15 APRILE 323 

VASTOGIRARDI IS F 3131 NESSUNA LIMITAZIONE NESSUNA LIMTAZIONE 1200 

VENAFRO IS D 1492 12 1° NOVEMBRE - 15 APRILE 222 

 


